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GUILLAUD SEMAINE du 9 au 15 novembre 2026

(Pat Qnaud ' Bougé- Chambalud

«(Pure de pommes, raisin, fraises, = *"’Z:(_“;;\}

Coleslaw de chez Martinet (®)
Rougail saucisse frangaise

Riz
Tomme de Yenne de la Dent du Chat (/%)

Mounier Cllain & ( %a}meuw'@%\u ©7
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Salade de pépinettes
Pépinettes, tomate, mais, échalotte, persil, vinaigrette, mayonnaise
Cordon bleu
Ratatouille aux aubergines de Charmes-sur-Rhéne )
Brique de chez Gérentes ¥
Pomme HVE de chez la Coccinelle 3

Férié - Devoir de Mémoire
«Armistice de la guerre 1914-1918»
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Salade de lentilles et ciboulette
Filet de poisson MSC au citron
Epinards en béchamel
Carré de I'Est
Cake aux pépites de chocolat gourmand ©®

Saink 7ean a Rom’w’f&re(%)
«(Pates, Muno&A,IgG), rawiolis>

Vendredi ™
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de chez Saint Jean *® sauce créme
Yaourt nature de Gillonnay
Ananas
Pain au mais de 'Etape Gourmande ©8

Légende : HVE = issu d’'une exploitation Haute Valeur Environnementale -

MSC = Marine Stewardship Council (le poisson est issu de la péche sauvage respectant les critéres strictes de péche durable).

Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes nos viandes sont
d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergénes majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson,
arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.



