
Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes nos viandes sont 
d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, 
arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.

Lundi
Menu Alternatif

Tarte butternut & comté de Rives (38)

Blanquette de légumes aux petits pois
Riz BIO

Camembert
Poire label HVE de la valloire (26)

Mardi
Menu Octobre Rose

Salade de haricots rouges
Jambon français braisé 

Ratatouille aux légumes de la région
Yaourt à la fraise de Gillonnay (38)

Compote à la fraise d’Allex (26)

SEMAINE du 5 au 11 octobre 2026

MENUS 
«préférés 

de nos 
convives»

Charles et Alice à Allex (26) 

«Compotes sans sucre ajouté»

Ferme des 3 hameaux au Mottier (38)

«Yaourts nature et aromatisés»

Ecole Victor Hugo 
de Villard-bonnot

Biscuiterie Louvat
à Saint-Geoire-en-Valdaine (38)

«Meringues»

Denis Chardon à Saint-Prim (38)

«Courgettes et carottes HVE»

Vendredi
Crêpe au fromage

Boulettes de bœuf de carrel (38) aux oignons 
Carottes HVE de Saint Prim (38) persillées

Tomme blanche de chez Gérentes (43)

Prune

Jeudi
Le Grand Repas de Villard-Bonnot

Valse effeuillée d’endives de St Hilaire la Côte (38)

Echappée de poulet forestière de Royal Bernard (26) 

Gratin aux accents du Dauphiné de Gillonnay (38)

Voyage au coeur du bleu doux de chez Gérentes (43) 

Volupté de meringue à la myrtille de chez Louvat (38)
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