
Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes nos viandes sont 
d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, 
arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.

Lundi
Menu Alternatif

Feuilleté au fromage
Oeufs brouillés

Epinards en béchamel  
au lait de Gillonnay (38)

Petit suisse 
Pêche au sirop

Mardi
Menu Local et Alternatif

Tomates cerises HVE de Ville-sous-Anjou (38)

Raviolis aux lentilles & oignons BIO de Saint Jean (26)

sauce à la crème 
Bleu de Sassenage AOP de Vercors Lait (38)

Poire HVE de Moras-en-Valloire (26)

Jeudi
Salade verte de Gières (38)

Boulettes de bœuf de Carrel (26) aux petits légumes
Riz 

Yaourt BIO du Vercors (26)

Fraises HVE de la Coccinelle (38)

Vendredi
Concombre

Filet de colin label MSC sauce au citron 
Carottes (26) et pommes de terre BIO (38)  

sautées
Yaourt nature de Gillonnay (38)

Cake à la banane de l’Etape Gourmande (38)

SEMAINE du 31 août au 6 septembre 2026
MENUS 

«préférés 
de nos 

convives»

Saveurs de Famille à Gillonnay (38) 

«Lait, yaourt, crème dessert»

Romain Vallet de Moras-en Valloire (26)

«Poires HVE»

Thomas Bouget Lavigne à Gillonnay (38)

 «Pommes de terre HVE»

Gaec de Lagrange 
à Léoncel (26

«Yaourts BIO»

Famille Charpentier
à Thodure (38)

«Pommes de terre BIO, 
lentilles»


