
ALSH LA MOTTE-
SAINT-MARTIN

PLANNING
Semaine du 13 au 17 juillet 2026

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

MATIN

Accueil Accueil Accueil Accueil

Création de ton 
écusson

Décors ton 
épée pour être 

un véritable 
Chevalier

Construit ta 
tour de 

Chevalier

Finition des 
activités de la 

semaine

Rencontre avec 
d’autre 

Chevalier du 
plateau 

Matheysin

Construit ton 
armure de 
Chevalier

Construit tes 
vitraux

Prénom en 
lettre du Moyen 

Âge

Bijoux 
médiévaux

PAUSE 
MÉRIDIENNE

Pique-Nique Pique-Nique Repas Pique-Nique

APRÈS-MIDI

Temps calme / 
sieste

Temps calme / 
sieste

Temps calme / 
sieste

Temps calme / 
sieste

Piscine

Création de 
dragon

Chevalier Vs 
Dragon

Piscine

Jeux d’eau

Parcours du 
Chevalier

Goûter Goûter Goûter Goûter

Accueil du soir Accueil du soir Accueil du soir Accueil du soir

Le programme peut changer selon les envies, les humeurs de chacun 
et la météo


