
Légumes d’Antan & Herbes Aromatiques
MENUS du 25 au 31 mai 2026

LUNDI
Pentecôte «Férié»

MARDI
Chou kouki 
Sauté de bœuf de chez Carrel (38) à l’asiatique 
Riz 
Fromage blanc nature
Melon 
Alternatif : Pois chiches sauce à l’asiatique

JEUDI
Menu Alternatif
Tomates cerises HVE de la Coccinelle (38)

Croque fromage
Haricots verts en persillade 
Yaourt 
Gâteau à la pomme de l’Etape Gourmande (38)

VENDREDI
Menu Barbecue spécial Fête des Voisins
Houmous 
Chipolatas de chez Carrel (38)

Potatoes 
Chantilly 
Fraises HVE des Fruitiers Dauphinois (38)

Pain à la tomate de l’Etape Gourmande (38)

Alternatif : Aiguillettes blé & carottes

Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes 
nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride 
sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.cBarbecue spécial Fête des Voisinsd

Le 
Houmous

est  une purée  de 
pois chiches et de  

tahini agrémenté de 
citron et d’ail


