
Légumes d’Antan & Herbes Aromatiques
MENUS du 18 au 24 mai 2026

LUNDI
Radis 
Saucisson brioché de Lyon de chez Randy (69)

Pommes de terre vapeur en persillade 
Yaourt BIO du Vercors (26)

Purée de pommes HVE de Bougé-Chambalud (38)

Alternatif : Tomate farcie végétale 

MARDI
Céleri en rémoulade
Boulettes de bœuf de chez Carrel (38) sauce au poivre
Haricots verts en persillade
Meule de Savoie (73)

Cake aux pépites de chocolat gourmand (38) 

Alternatif : Falafels BIO de Sassenage
 

JEUDI
Salade verte de Gières (38)

Ragoût de poisson label MSC
Yaourt à la châtaigne de chez Collet (42)

Madeleine
Alternatif : Ragoût végétal

VENDREDI
Menu Alternatif et Local
Tomates cerises HVE de la Coccinelle (38)

Raviolis BIO aux légumes du Soleil de Saint Jean (26) 

sauce tomate et herbes de Provence
Tomme de Yenne (73)

Fraises HVE de la Ferme des Cerises (38)

Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes 
nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride 
sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.cSaucisson brioché & pommes vapeurd

Consommer 
local c’est bon 

pour ma planète et 
pour ma région. 


