
Légumes d’Antan & Herbes Aromatiques
MENUS du 17 au 23 novembre 2025

LUNDI
Salade de chou rouge
Filet de poisson MSC sauce nantua
Semoule
Yaourt nature de chez Collet (42)

Copeaux de chocolat

MARDI
Menu Alternatif
Salade de petits pois & lentilles
Cannellonis aux légumes 
Saint Marcellin IGP (38)

Pomme HVE de Ville-sous-Anjou (38)

JEUDI
On fête le Beaujolais Nouveau
Salade verte
Saucisson Lyonnais de chez Carrel (38)

Pommes de terre HVE vapeur (38) en persillade
Cervelle de canut 
Cake à la Praline rose Gourmand (38)

VENDREDI
Salade de chou-fleur HVE de Jarcieu (38)

chou-fleur, oeuf, mayonnaise, vinaigrette, ciboulette
Bœuf bourguignon de chez Carrel (38)

Penne
Tomme blanche de chez Gérentes (43)

Poire HVE de la Valloire (26)

Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes 
nos viandes sont d’origine France et/ou locale sous réserve d’approvisionnement.Les plats contiennent des allergènes 
majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride 
sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.

A déguster avec 
le yaourt façon 
Stracciatella

cCervelle de canutd

La 
cervelle de

canut est un 
fromage assaisonné 

de fines  herbes, 
échalote et 
oignons.


